Сценарий досуга для детей и родителей старшей группы 
«Рождественские посиделки»
Цель: познакомить детей и родителей с христианскими праздниками Рождество Христово, Святки.
Задачи:
·  Расширять представления детей и родителей о культурных обычаях и традициях русского народа на зимние праздники;
·  Развивать умение общаться в коллективе, в группе через игры и конкурсы;
· Закреплять новогодний музыкальный материал знакомыми песнями и танцами.
Ход мероприятия
Ведущий: Дети, сегодня мы собрались с вами на Рождественские посиделки.
Что такое посиделки? Это вовсе не безделки:
Это творчество и труд, это дружба и уют.
Это песня, это смех, это радость для нас всех.
А слово «Рождество» означает «рождение». Рождество в нашей стране празднуют 7 января. А кто же родился? У Девы Марии родился младенец Сын Божий Спаситель мира. Благая весть о рождении Иисуса облетела весь мир. И в честь рождения Иисуса было принято наряжать вечнозеленую ель. А ангел достал с неба самую яркую звезду и посадил ее на макушку, поэтому елочка символ не только Нового года, но и Рождества. Сейчас мы с вами поиграем и определим, чем можно украшать ёлочку, а чем не стоит.
Подвижная игра под музыку «Да – нет»
Дети и родители становятся в круг, педагог в центре круга держит в руках мяч, бросая его ребенку, задает вопрос, тот ловит, отвечает, бросает мяч обратно.
Бывают на елке игрушки…(да)
Веселые Петрушки…(да)
Большая хлопушка…(да)
Сушеная лягушка…(нет)
Разноцветные флажки…(да)
Мясные пирожки…(нет)
Яркие картинки…(да)
Рваные ботинки…(нет)
Рыбки золоченые…(да)
Колбаса копченая…(нет) Дети садятся на места.
Ведущий: Ночь накануне Рождества 6 января считается волшебной. Если загадать желание, то оно обязательно сбудется. Только желание должно быть обязательно добрым, потому что доброте и любви ко всем людям учит нас Иисус Христос. Чтобы каждый из вас захотел пожелать? 
Дети загадывают желания под волшебную музыку.
Ведущий: В старые времена накануне Рождества, в праздничный Сочельник, рано утром дети и взрослые ходили по домам и пели веселые песни, в которых славили Бога, желали счастья и удачи хозяевам. Они носили большую самодельную звезду и вертеп (деревянный ящик, на котором изображены младенец Христос, Мария, Иосиф, пастухи, ангел и волхвы). Возглавлял шествие мальчик или девочка с мешком для подарков - "мешконос". Детей везде принимали радостно и одаривали подарками.
Стихи 
Рождество Христово!
На душе светло!
Праздника святого
Солнышко взошло.
 
Небеса так ясны,
Белый день в ночи:
То Младенцу в ясли
Шлет звезда лучи! 

Когда-то наши прадедушки,
Ну а с ними прабабушки
Приходили на весёлые Святки
Песни пели всем миром, да говорили загадки.

Загадки
1.Запорошила дорожки,
Разукрасила окошки.
Радость детям подарила
И на санках прокатила. (зима)
2.Невидимкой, осторожно
Он является ко мне,
И рисует, как художник,
Он узоры на окне. (мороз)
3.Покружилась звездочка
В воздухе немножко,
Села и растаяла
На моей ладошке. (снежинка)
4.Меня не растили - из снега слепили.
Вместо носа ловко вставили морковку.
Глаза - угольки, руки - сучки.
Холодная, большая, кто я такая? (снежная баба)

5.К нам домой под Новый год
Кто-то из лесу придёт,
Вся пушистая, в иголках,
А зовут ту гостью ...(Ёлка) 
6.Белая морковка
Зимой растет ловко.(Сосулька)

7.Тетушка крутая,
Белая да седая,
В мешке стужу везет,
На земле холод трясет,
Сугробы наметает,
Ковром землю устилает.(Зима)

С Рождества начинаются Святки – сплошные праздники. Юноши и девушки жгли костры, катались на санках, коньках, строили горки. Про такую зимушку мы с вами знаем песенку и сейчас её споём! (Слова раздать)
Исполняется песня «Зимушка хрустальная» (муз. А. Филиппенко, сл. Г. Бойко)
Ведущий: А еще, дети и взрослые пели Колядки и колядовали. Колядующие были ряжеными. Они прятали свои лица под масками животных (медведь, коза, петух). Ряженые приходили в дом, пели колядки, в которых желали хозяевам благополучия, здоровья, достатка в доме. Хозяева одаривали печеньем, конфетами, деньгами. Если хозяева жадничали или ничего не давали, то калядовщики пели озорные колядки с шуточными угрозами. Послушайте колядку, с которой ходили по дворам.
Слушаем «Приходила Коляда накануне Рождества» 
Ведущий: А что такое Святки?
Праздник этот самый длинный,
Он весёлый и старинный.
Наши предки пили, ели,
Веселились две недели.
Наряжались и шутили.
Так давайте же сейчас встретим мы его у нас!
Ведь после обхода всех домов молодёжь собиралась на посиделки в избе. Это был настоящий праздник. Когда всё вкусненькое съедали, начинали играть в разные подвижные игры. И сейчас мы тоже поиграем.
Игра "Валенки"
Делятся на 2 команды, каждая получает по валенку, по очереди оббегают ёлочку и передают валенок следующему в команде. Чья команда быстрее справится, не уронив ёлку.


Игра «Гадание». 
Дети и родители встают в круг, а ведущий с мешком за круг. Звучит музыка и взрослый идет по кругу. По окончании музыки, ребенок достает на ощупь предмет из мешка.
Нитки - к долгой и счастливой жизни. 
Скрепки – к встрече с новыми друзьями.
Монетка – к богатству.
Колечко – к кругосветному путешествию.
Конфета – к сладкой и счастливой жизни.
Линейка – к интересным занятиям.
Ручка – к учебе на пятерки.
Матрешка – ждут вас модные одежки.
Рукавичка – родится скоро братик и сестричка.
Погремушка – к веселью или новоселью.
Подушка – к интересным и загадочным снам.
Картошка – ждет большое счастье.
игрушка – будет новая подружка.
Пуговица – к новым нарядам.
Конкурс «Ёлочка»
В середине длинной веревки привязана ёлка, на каждом конце – палочки. Участвуют по одному участнику от команды. По команде ведущей, участники наматывают верёвочку на палочку, подходя к центру. Кто быстрее доберётся до ёлочки, тот и выигрывает.
Ведущий: и конечно же на посиделках молодежь веселилась, танцевала и водила хороводы. 
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